
Plano Anual de Atividades 2021/2022

Agrupamento de Escolas Marinhas do Sal



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 16 Receção aos alunos • Acolher alunos, pais e encarregados de educação;
• Promover a integração dos alunos no espaço escolar;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € C1; C1; C2; C2

set 24 Dia Europeu do Desporto 
na Escola

Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Susana Barata Lopes; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Anabela 
Lopes Rosa Rodrigues

Alunos (5.º; 6.º; 7.º) B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

set; 
out

(Re) Descobrir a BE Formar os utilizadores. Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 1.º)

B1; B1; D2; D2; D3; 
D3; D4; D4; F1; F1

out 01 Dia Mundial da Música Promover o gosto pela música.  Promover o espírito de equipa (turma) e 
de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Magda Isabel Antunes Carvalho; 
António Manuel Gomes Coutinho

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

out 01 Dia Mundial da Música - Promover a arte musical;
- Sensibilizar as crianças para a importância do conhecimento de 
diversos tipos de música.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

A1; A1; D2; D2

out 04; 05; 
06; 07; 

08

Dia Mundial da Saúde 
Mental

Sensibilizar os alunos, docentes e restante comunidade educativa para a 
importância dos cuidados com a saúde mental.

Serviços de orientação e 
psicologia; Saúde Escolar

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

out 11; 12; 
13; 14; 

15

Dia Mundial da 
Alimentação

Incentivar os alunos ao consumo de hortícolas e frutas; Divulgar o estilo 
de vida/dieta mediterrânica; Reconhecer as vantagens do estilo de 
vida/dieta mediterrânica na promoção da saúde humana e na 
conservação do ambiente.

Sandra Isabel da Cunha 
Rodrigues; Susana Cristina Costa 
Marques; Joao Paulo Lopes 
Correia; Sónia Isabel Lopes Louro

Alunos (6.º; 9.º) A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; D4; D4

out 12; 14 Dia sobre Rodas Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Susana Barata Lopes; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Anabela 
Lopes Rosa Rodrigues

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

out 16 Dia Mundial da 
Alimentação

- Sensibilizar a comunidade educativa para os impactos ecológicos das 
opções alimentares individuais.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 6.º; 
9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

out 29 Dia de Todos os Santos - Confeção de broas;
- Vivenciar e preservar as tradições.
- Desfile sobre o tema: “Halloween”.

Marisa Susana Lopes Vieira; 
Anabela Baptista Marecos

Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
P3 FR1; P3 FR2; 1.º 1FR; 1.º 
1Alc; 2.º 2ALC; 2.º 2/4 FR; 
3.º 3 Alc; 3.º 3 FR; 4.º 4 Alc)

C1; C1; C2; C2

out; 
nov; 
dez

Mercado Virtual Consciencializar para a importância de uma economia circular. Maria Cristina Lopes Torre; Graça 
Maria Henriques Gomes Branco

Alunos B2; B2; D2; D2; D6; 
D6

out Halloween: Concurso de 
aranhas

-Motivar os alunos para aprendizagem da língua e cultura Inglesas. Filipe Manuel Maurício Pratas Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

C2; C2; D2; D2

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out; 
nov; 
dez

Interail virtual Consciencializar os alunos para a importância do “Pacto Ecológico 
Europeu” na vertente de “Mobilidade Sustentável”.

Maria Cristina Lopes Torre; Graça 
Maria Henriques Gomes Branco

Alunos B2; B2; D2; D2; D6; 
D6

out; 
nov; 
dez

Rio Maior – passado e 
atualidade - com enfoque 
nas práticas de 
sustentabilidade

Incentivar as boas práticas ao nível Ambiental. Maria Cristina Lopes Torre; Graça 
Maria Henriques Gomes Branco

Alunos B2; B2; D2; D2; D6; 
D6

out; 
nov; 
dez

Dramatização “O green 
Deal na vida das 
pessoas”

Consciencializar para a importância de uma economia circular. Maria Cristina Lopes Torre; Graça 
Maria Henriques Gomes Branco

Alunos B2; B2; D2; D2; D6; 
D6

out Intercâmbio Projeto 
ERASMUS/Cities
(Itália)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Preparação da implementação do projeto

Joao Paulo Lopes Correia Docentes 1500 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

out Comemoração do dia e 
do mês da biblioteca 
escolar

Promover uma dinâmica de sensibilização para a importância da BECRE. Célia Vinagre Castelhano Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

A2; A2; C2; C2; D2; 
D2; D3; D3

out Formação KA1
(Itália)

- Desenvolver competências profissionais na área da educação pela Arte. Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente

5000 € A1; A1; C3; C3; D2; 
D2; F3; F3

out Semana do Outono/Dia 
de S. Martinho

• Realizar trabalhos de expressão plástica;
• Decorar os espaços;
• Aprender uma canção alusiva ao outono;
• Dinamização de uma história;
• Comemoração do S. Martinho

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € B1; B1; D1; D1; D2; 
D2; D3; D3

out; 
nov

Día de los muertos Desenvolver o conhecimento da cultura hispana. Andreia Cecilia Mendes Filipe Alunos (7.º; 8.º; 9.º) A1; A1; D2; D2; D3; 
D3

out; 
nov

Exposição “ÓÊ! Histórias 
de Ciência, Ciência na 
Rua”

Perceber, como funcionam alguns dos equipamentos que utilizamos, mas 
também a história dos cientistas por detrás destas descobertas.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (4.º 4MS) A1; A1; C2; C2; D2; 
D2

out Dia/Semana da 
Alimentação

• Sensibilizar as crianças para os hábitos alimentares saudáveis, as 
questões ambientais relacionadas com a produção, a distribuição e a 
importância do consumo de frutas e produtos hortícolas;
• Realizar atividades diversas no âmbito das diversas disciplinas;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € B2; B2; D1; D1; D2; 
D2; D3; D3

nov 02; 04 Torneio de Badminton Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

nov 06 Formação da Unidade de 
Cadetes Instrutores ao 
Museu de Marinha

Formar os cadetes de acordo com as temáticas de cada grupo Susana Cristina Costa Marques; 
Cecilia Maria Canine Ramos

Alunos B2; B2; C2; C2; C4; 
C4; D2; D2

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 08; 09; 
10; 11; 

12

Dia Mundial da Diabetes Consciencializar sobre a doença e divulgar as ferramentas para a 
prevenção da diabetes

Saúde Escolar Alunos B1; B1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

nov 17 Dia Nacional do Não 
fumador

Celebrar a saúde e felicitar todos os que decidiram não fumar, 
sensibilizando para os fatores de risco associados ao consumo de 
tabaco.

Saúde Escolar Alunos B1; B1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

nov 20 Formação da Unidade de 
Cadetes Instrutores ao 
Museu Militar

Formar os cadetes de acordo com as temáticas de cada grupo Susana Cristina Costa Marques; 
Cecilia Maria Canine Ramos

Alunos B2; B2; C2; C2; C4; 
C4; D2; D2

nov 23 Dia da Floresta 
Autóctone/Hastear da 
Bandeira Verde

- Sensibilizar a comunidade educativa para a necessidade de proteger a 
floresta autóctone;
- Reconhecer a importância ecológica, paisagística e pedagógica da 
árvore e potencial o seu valor; 
- Comemorar e divulgar a atribuição da Bandeira Verde.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

40 € B2; B2; D2; D2; D4; 
D4; D6; D6

nov; 
dez

30-11; 
02-12

Torneio de Ténis de Mesa Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

nov Lagar de azeite Conhecer o ciclo do azeite.
Promover aprendizagens em contexto real.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) C4; C4; D2; D2; E2; 
E2; E3; E3

nov Rádio SIM Relacionar as aprendizagens na disciplina de História com a História 
regional e local.
Valorizar os órgãos de comunicação local.
Promover aprendizagens em contexto real.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (9.º B; 9.º C; 9.º D) C2; C2; C4; C4; D2; 
D2; E2; E2; E3; E3

dez 01 Dia Mundial de Luta 
contra a SIDA

Alertar para a necessidade de prevenção e de precaução contra o vírus 
da SIDA

Saúde Escolar Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

dez Postais de Natal - Motivar os alunos  para a aprendizagem da língua francesa. Elsa Maria Martins Henriques 
Pereira; Maria de Fatima Costa 
Santo

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

A1; A1; C3; C3

dez ATLETISMO - Corta-Mato 
Escolar

Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

dez Festa de Natal Promover o gosto pela música.  Promover o espírito de equipa (turma) e 
de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Magda Isabel Antunes Carvalho; 
António Manuel Gomes Coutinho

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

dez Fábrica do Pão de Ló de 
Rio Maior

Conhecer a doçaria regional.
Promover aprendizagens em contexto real.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) C4; C4; D2; D2; E2; 
E2; E3; E3

dez Espírito de Natal • Decorar os espaços;
• Transmitir aos alunos os valores associados à época Natalícia;
• Despertar sentimentos de solidariedade e de amizade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € A2; A2; B2; B2; D1; 
D1

dez Intercâmbio Projeto 
ERASMUS/Happy
(Croácia)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Preparação da implementação do projeto;
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes 3000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Encontro Diocesano Promover a relação interpessoal entre os alunos inscritos na disciplina de 
EMRC: convívio, amizade, partilha: Promover a vivência dos valores da 
amizade, da fraternidade e do respeito

Cristina Mª Carvalho C. Santos Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C2; C2

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan 06 Dia de Reis • cantar as janeiras;
• Elaboração de coroas e de outros trabalhos de expressão plástica

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Valter Renato Pereira 
Martins

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5; 1.º 
1MS; 1.º 1LC; 2.º 2MS; 2.º 
1/2 B LC; 2.º 2A LC; 3.º 3 
MS; 3.º 3 LC; 4.º 4MS; 4.º 4 
A LC; 4.º 4B LC)

0 € A2; A2; C2; C2; D1; 
D1; D2; D2

jan 24; 25; 
26; 27; 

28

Dia escolar da não 
violência e da paz

Alertar alunos, professores, pais e EE para a necessidade de uma 
educação para a paz, que promova valores como o respeito, a igualdade, 
a tolerância, a solidariedade, a cooperação e a não violência;
Promover a comunicação entre todos, impedir situações de bullying e 
incrementar a amizade.

Serviços de orientação e 
psicologia; Saúde Escolar

Alunos B1; B1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

jan Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/JOBs –

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com o trabalho interdisciplinar 
e a metodologia de projeto no contexto do trabalho entrepares com 
alunos de diferentes países, aplicando conhecimentos de diferentes 
disciplinas;
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

1500 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

jan Jornal local Relacionar as aprendizagens na disciplina de História com a História 
regional e local.
Conhecer a evolução da imprensa no concelho.
Promover aprendizagens em contexto real.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (9.º B; 9.º C; 9.º D) C2; C2; C4; C4; D2; 
D2; E2; E2; E3; E3

fev 04 Peça de teatro O Auto da 
Barca do Inferno, levado à 
cena pela companhia O 
Sonho

- Motivar para os conteúdos programáticos da disciplina de Português
- Complementar o estudo da obra O auto da barca do inferno; 
- Promover o contacto com manifestações culturais adequadas aos 
conteúdos programáticos.
- Verificar a concretização de um texto dramático em texto teatral.

Maria de Fatima Costa Santo; Elsa 
Maria Martins Henriques Pereira

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

A1; A1; B1; B1

fev 25 Carnaval • Promover a criatividade e as atividades lúdicas; Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € C1; C1; C2; C2; D2; 
D2

fev Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/Happy
(Malta)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes 3000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

fev Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/JOBs –
(Grécia)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com o trabalho interdisciplinar 
e a metodologia de projeto no contexto do trabalho entrepares com 
alunos de diferentes países, aplicando conhecimentos de diferentes 
disciplinas;
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

5000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

fev Dia dos Namorados Promover o gosto pela música.  Promover o espírito de equipa (turma) e 
de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Magda Isabel Antunes Carvalho; 
António Manuel Gomes Coutinho

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev Dia do Francês - La 
chandeleur

- Motivar os alunos para o conhecimento da língua francesa;
- Divulgar a gastronomia francesa

Maria de Fatima Costa Santo; 
Maria Carmina Martins Mateus 
Silva; Elsa Maria Martins 
Henriques Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

C2; C2; D1; D1

mar 01 Semana da Proteção Civil -Sensibilizar os/as alunos(as) para a Proteção Civil;
-Conhecer os protagonistas e intervenientes;
-Identificar diferentes tipos de riscos;
-Demonstrar os meios e entidades à população em geral.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (3.º 3 MS; 4.º 4MS) A1; A1; B1; B1; B2; 
B2; F4; F4

mar 14 Dia Internacional da 
Matemática

- Desenvolver o gosto pela matemática; Divulgar a história da 
matemática, as suas aplicações no mundo e a sua ligação com outras 
áreas de conhecimento; Compreender a importância da matemática no 
dia-a-dia.

Susana Pedro Anacleto; Lucília 
Maria Francisco dos Santos; Carla 
Alexandra Bastos Nabeiro; Ana 
Sandra Peixoto Sousa; Filipe da 
Silva Crespo

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; D4; D4

mar 18 Dia do Pai - Reconhecer a importância da figura paterna na família;
- Fortalecer os vínculos entre a família e a escola.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

A1; A1; A2; A2

mar 21 Dia Mundial da árvore - Divulgar práticas de prevenção dos incêndios florestais;
- Reconhecer a importância ecológica, paisagística e pedagógica da 
árvore e potencial o seu valor; 
- Possibilitar aos alunos o contacto com os meios de combate a incêndio.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

B2; B2; C4; C4; D2; 
D2; D4; D4; D6; D6

mar 22 Dia Mundial da água - Divulgar boas práticas de poupança de água;
- Dar a conhecer consequências da má gestão dos recursos hídricos.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 8.º)

B2; B2; D2; D2; D4; 
D4

mar 24 Encerramento do 2º 
Período;

• Decorar os espaços;
• Promover nos alunos atitudes e valores associados à época;
• Despertar sentimentos de renovação e de amizade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Valter Renato Pereira 
Martins

Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
P3 LC1; P3 LC2; P3 LC3; P3 
LC4; P3 LC5; 1.º 1MS; 1.º 
1Alc; 1.º 1LC; 2.º 2MS; 2.º 
2ALC; 2.º 1/2 B LC; 2.º 2A 
LC; 2.º 2 Alc; 3.º 3 Alc; 3.º 3 
MS; 3.º 3 LC; Todas as 
turmas do 4.º)

0 € B2; B2; C2; C2; D1; 
D1; D2; D2

mar; 
abr

Visita de estudo à 
Universidade de Coimbra 
(Paço da Escolas)

Sensibilizar para a preservação do património histórico-cultural; 
Consolidar as competências sobre a ação do Marquês de Pombal no 
Ensino em Portugal, dentro do contexto do Despotismo Iluminado 
europeu; Promover o trabalho de equipa entre alunos e entre professores 
e alunos.

Paulo Alexandre da Silva 
Portugues; João Manuel Mendonça 
Pina

Alunos (8.º) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2

mar; 
abr

Visita de estudo ao 
Museu Militar

Sensibilizar para a preservação do património histórico-cultural; 
Consolidar as competências sobre a 1ª República e a participação de 
Portugal na 1ª Guerra Mundial; Promover o trabalho de equipa entre 
alunos e entre professores e alunos.

Paulo Alexandre da Silva 
Portugues; João Manuel Mendonça 
Pina

Alunos (9.º A; 9.º D) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2

mar; 
abr

Visita de estudo à RTP ou 
estação similar

Promover o conhecimento de um meio de comunicação social de 
primordial importância no contexto dos media portugueses; Desenvolver 
competências inerentes ao reconhecimento do valor do património 
histórico português contemporâneo; Incrementar processos de 
socialização entre pares e entre professores e alunos..

João Manuel Mendonça Pina; 
Paulo Alexandre da Silva 
Portugues

Alunos (9.º B; 9.º C) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2

mar; 
abr

Comemoração do 
centenário da travessia 
aérea do Atlântico Sul

Ler/ouvir ler textos de caráter diverso sobre um tema.
Pesquisar algumas estórias da História.
Ler em voz alta de forma expressiva/declamar/dramatizar.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

D1; D1; D2; D2; D3; 
D3; D4; D4; D6; D6; 
F4; F4

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Planície Verde Conhecer diferentes contextos agrícolas.
Sensibilizar para o consumo de produtos locais.
Sensibilizar para as questões ambientais relacionadas com a 
produção/distribuição de alimentos.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) C4; C4; D2; D2; E2; 
E2; E3; E3

mar Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/CreArtivity 
(Grécia)

- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com a aprendizagem através 
da Arte ,num contexto de trabalho entrepares com alunos de diferentes 
países, aplicando conhecimentos de diferentes disciplinas;
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

mar Semana da Leitura - Promover a interdisciplinaridade entre as atividades letivas e as não 
letivas (AEC);
- Promover hábitos de leitura.

Anabela Baptista Marecos Alunos (P3 FR1; P3 FR2; 1.º 
1FR; 2.º 2/4 FR; 3.º 3 FR; 
4.º)

0 € A2; A2; D1; D1; D3; 
D3; D4; D4; D6; D6

mar Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/JOBs – 
(Holanda)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com o trabalho interdisciplinar 
e a metodologia de projeto no contexto do trabalho entrepares com 
alunos de diferentes países, aplicando conhecimentos de diferentes 
disciplinas;
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

5000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

“Milionário” -  Concurso 
de FQ

Promover e divulgar a Ciência, nomeadamente a Física e a Química; 
Despertar nos alunos o gosto pela Ciência; Colocar os alunos em 
situações de aplicação prática dos conhecimentos adquiridos; 
Desenvolver o espírito crítico; Desenvolver o trabalho em equipa; 
Estabelecer relações de cooperação e amizade entre aluno/professor.

Pedro José Rodrigues da Silva; 
Anabela dos Santos Ferreira 
Gomes Florenciano; Carla Marisa 
Calado Pereira

Alunos (7.º) A1; A1; B1; B1; D2; 
D2

Torneio de FUTSAL Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Visita ao Centro de 
Interpretação da Batalha, 
Mosteiro da Batalha e 
Castelo de Leiria

- Motivar os alunos para os conteúdos programáticos da disciplina de 
Português;
- Apreciar e valorizar o papel da arte e do património material na cultura 
das comunidades e na literatura.

Maria de Fatima Costa Santo Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

A1; A1; B1; B1

Segura Net Consciencialização por parte dos alunos do uso seguro, ético e 
responsável das novas tecnologias; Compreender a necessidade de 
práticas seguras de utilização das ferramentas digitais e de navegação 
na Internet e adotar comportamentos em conformidade; Ativar e exercitar 
o sentido de responsabilidade dos alunos.

José Carlos Ribeiro Lopes; Carla 
Maria Ribeiro Trigo Silva Pinheiro

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) A1; A1; B2; B2; D2; 
D2; D4; D4

Jogos Florais:
“Jardins Sobre Rodas”

- Elaborar trabalhos de expressão plástica para exposição;
- Valorizar os saberes das famílias;
- Promover o gosto pela criação artística

Marisa Susana Lopes Vieira Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC; 3.º 3 Alc; 
4.º 4 Alc)

B2; B2; C1; C1; C2; 
C2; C3; C3; C4; C4; 
D2; D2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Visita de estudo ao Lisbon 
History Center

Perceber a importância dos Descobrimentos para o conhecimento do 
espaço geográfico e para o comércio mundial; Perceber as 
consequências do sismo de 1755 na morfologia urbana da cidade de 
Lisboa. Reconhecer os diferentes tipos de plantas urbanas.

Alfredo Manuel Cordeiro de 
Oliveira; Maria da Conceicao 
Ribeiro da Silva

Alunos (8.º) A1; A1; C2; C2; D2; 
D2

Torneio de BOCCIA Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

ATLETISMO -  Mega 
Sprint, Mega Salto

Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Dinamização de aulas 
sobre temas de cidadania 
relacionados com os 
cursos dos cadetes

Dinamizar aulas nas turmas do diversos anos relacionados com os 
cursos em estudo

Susana Cristina Costa Marques; 
Cecilia Maria Canine Ramos

Alunos B2; B2; C2; C2; C3; 
C3; C4; C4; D1; D1; 
D2; D2; D6; D6

Palestra sobre espécies 
invasoras

Conhecer o impacto das espécies invasoras nos ecossistemas. 
Promover a divulgação de boas práticas de preservação dos 
ecossistemas.

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro

Alunos (8.º) A1; A1; B1; B1; B2; 
B2; C2; C2; D2; D2; 
F4; F4

Concurso Literário -Motivar os alunos para a escrita e divulgar textos de qualidade 
produzidos pelos mesmos.

Isabel Maria da Silveira e Lorena 
Sá Vieira; Maria de Fatima Costa 
Santo

Encarregados de 
educação/Comunidade

A1; A1; A2; A2

Visita de Estudo a 
Belmonte  e Serra da 
Estrela

Interpretar e apreciar produções estéticas relativas à diversidade, 
espiritualidade e modos de viver o Evangelho. Contribuir para o 
alargamento cultural e religioso dos alunos. Conhecer a identidade das 
religiões abraâmicas e locais de culto nomeadamente do Judaísmo e do 
Cristianismo.

Cristina Mª Carvalho C. Santos Alunos (7.º) B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C2; C2

Torneio de 
BASQUETEBOL 3x3

Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Susana Barata Lopes; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Anabela 
Lopes Rosa Rodrigues

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Visita ao EVOA e “Lisbon 
Story Centre”

Conhecer a fauna e flora do estuário do rio Tejo. Reconhecer  a 
importância da criação zonas protegidas.

Maria da Conceicao Ribeiro da 
Silva; Elsa Maria Ricardo 
Agostinho Pouseiro

Alunos (8.º) A1; A1; B2; B2; D2; 
D2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev Rádio e Televisão de 
Portugal

Compreender a importância dos media na sociedade contemporânea.
Promover aprendizagens em contexto real.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (9.º B; 9.º C) C4; C4; D2; D2; E2; 
E2; E3; E3

abr 22 25 Abril Promover o gosto pela música.  Promover o espírito de equipa (turma) e 
de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Magda Isabel Antunes Carvalho; 
António Manuel Gomes Coutinho

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

abr 25; 26; 
27; 28; 

29

Comemoração da 
Revolução de 25 de abril

Conhecer  os principais acontecimentos relacionados com a Revolução 
de 25 de abril de 1974; Desenvolver atitudes de cidadania, de tolerância 
e de defesa da liberdade.

Maria Fernanda Marcelino de 
Almeida; Ana Maria Fialho da Silva 
Luis

Alunos (6.º; 9.º) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2

abr 29 Dia da Mãe - Reconhecer a importância da figura materna na família;
- Fortalecer os vínculos entre a família e a escola.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

A1; A1; A2; A2

abr Vencer Autismo Reduzir o estigma negativo do autismo.
Partilhar informação, ferramentas e técnicas.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade

C1; C1; F3; F3

abr; 
mai

Fábrica da Água 
(Programa Pedagógico da 
CMRM)

- Sensibilizar os alunos para a importância do uso sustentável da água; 
- Conhecer o funcionamento de uma ETAR

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro; Joao Paulo Lopes 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

abr Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/Happy 
(Estónia)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes 3000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

mai 26 Dia da Espiga - Reviver tradições;
- Saída ao meio para apanhar a espiga;
- Contatar com a natureza e o meio local.

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC; 3.º 3 Alc; 
4.º 4 Alc)

A2; A2; B2; B2; D2; 
D2

mai Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/JOBs
(França)

- Promover a partilha de boas práticas pedagógicas entre docentes;
- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com o trabalho interdisciplinar 
e a metodologia de projeto no contexto do trabalho entrepares com 
alunos de diferentes países, aplicando conhecimentos de diferentes 
disciplinas;
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

5000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

mai Intercâmbio Projeto 
ERASMUS+/CreArtiviy
(Portugal)

- Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
- Desenvolver competências relacionadas com a aprendizagem pela arte, 
a interdisciplinariedade e a metodologia de projeto num contexto de 
trabalho entrepares com alunos de diferentes países, aplicando 
conhecimentos de diferentes disciplinas e destaque pela temática;
“Healthy Living”-Viver saudável.
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos no contexto 
da noção de cidadania europeia; 
- Adquirir conhecimentos e competências específicas do projeto 
partilhando exemplos de boas práticas aprendidas e ensinadas ao longo 
do projeto

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

mai Canil Municipal de Rio 
Maior

Sensibilizar para os direitos dos animais. 
Desenvolver a afetividade positiva.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; C2; 
C2; C4; C4

mai Campanha de angariação 
de alimentos para o Canil 
Municipal de Rio Maior

Consciencializar para o respeito pelos animais.
Promover comportamentos empreendedores, de cariz social.

Fernanda Maria de Almeida Rocha Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; C2; 
C2; C4; C4

mai Escrever com correção Incrementar o gosto pelo uso correto da língua Portuguesa
Promover o trabalho cooperativo entre as bibliotecas escolares e as 
escolas do concelho

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

A1; A1; A2; A2; C2; 
C2; C4; C4; D2; D2; 
D3; D3

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Visita de Estudo • Visitar o Observatório de Constância e o Fluviário; Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (1.º 1LC; 2.º 2A LC; 
3.º 3 LC; 4.º 4 A LC; 4.º 4B 
LC)

A1; A1; A2; A2; B1; 
B1; D2; D2

mai Visita de Estudo A definir Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5)

A1; A1; A2; A2; B1; 
B1; D2; D2

jun 01 Palhaçarte/ 
Comemorações do Dia 
Mundial da Criança

• Promover momentos de partilha e convívio, promotores de 
aprendizagens significativas;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € B1; B1; B2; B2; C2; 
C2

jun 05 Dia do ambiente Sensibilizar para a preservação ambiental. Eco-Escolas; Elsa Maria Ricardo 
Agostinho Pouseiro; Susana Pedro 
Anacleto; Cecilia Maria Canine 
Ramos; Joao Paulo Lopes Correia

Alunos (5.º; 8.º) B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C3; C3

jun 29 Visita de Estudo 
Dinoparque na Lourinhã

- Observação das várias espécies marinhas de acordo com os diferentes 
habitats.

Anabela Baptista Marecos Alunos (P3 FR1; P3 FR2; 1.º 
1FR; 2.º 2/4 FR; 3.º 3 FR; 
4.º)

C1; C1; D1; D1; D2; 
D2; D6; D6

jun 30 Encerramento do ano 
letivo

- Despertar sentimentos de amizade e de solidariedade;
- Promover momentos de partilha e solidariedade entre os alunos, 
professores e comunidade escolar.
- Entrega de diplomas aos alunos em final de ciclo.

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira; Marisa Susana Lopes 
Vieira; Anabela Baptista Marecos; 
Valter Renato Pereira Martins

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

A1; A1; A2; A2; B2; 
B2; C1; C1; C2; C2; 
C4; C4; D2; D2

jun 30 Visita de Estudo final ano 
letivo

- Conhecer o património nacional.
- Desenvolver aprendizagens científicas através de interatividade.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

A1; A1; A2; A2; B1; 
B1; B2; B2; D2; D2; 
D4; D4; F4; F4

jun Semana do Finalista • Visitar as salas do 1º ciclo;
•Compreender o funcionamento do 1º ciclo;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5)

0 € B1; B1; D1; D1

jun Dia Mundial do Ambiente - Sensibilizar os alunos para a necessidade de preservar o ambiente.
- Apresentação de trabalhos sobre espécies invasoras;

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 8.º)

B2; B2; D2; D2; D4; 
D4

jul Encontro de Professores: 
“Saberes e Práticas no 
Ensino das Ciências”

Diversificar as práticas pedagógicas de ensino experimental. Discutir  e 
aprofundar alguns temas associados às AE; Partilhar experiências 
educativas.

Paula Cristina de Almeida Maria Docentes A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; D6; D6; F3; F3; 
F4; F4

Visita à Fábrica da Água Conhecer o funcionamento de uma ETAR. Perceber o impacto do 
tratamento de água residuais no Ecossistema

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro

Alunos (8.º) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2; D2; D2; D4; D4

Concurso de fotografia - Sensibilizar os alunos para a problemáticas dos resíduos. Joao Paulo Lopes Correia Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) B1; B1; B2; B2; D2; 
D2

Poesia Visual - Motivar os alunos para a escrita nas diferentes línguas;
- Promover a sensibilidade estética.

Isabel Maria Salvado da Conceicao 
Revés; Andreia Cecilia Mendes 
Filipe; Maria Carmina Martins 
Mateus Silva; Maria de Fatima 
Costa Santo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

A1; A1; D1; D1

Sarau Literário -Compreender a língua como fator de comunicação e de fruição estética;
- Desenvolver a leitura expressiva.

Elsa Maria Martins Henriques 
Pereira; Maria de Fatima Costa 
Santo

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

A1; A1; B1; B1; B2; 
B2

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Torneio do Jogo Rabia- 
mata (3º/4º)

Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Final Ano Promover o gosto pela música.  Promover o espírito de equipa (turma) e 
de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Magda Isabel Antunes Carvalho; 
António Manuel Gomes Coutinho

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Prova de NATAÇÃO Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Torneio de VOLEIBOL Promover o gosto pela prática desportiva. Promover o espírito de equipa 
(turma) e de Fair-Play. Criação e promoção de hábitos de vida saudáveis.

Tobias Manuel Luis Marqês; Liliane 
Maria Perras Gens; Ângela 
Catarina Vicente Gens; Teresa 
Maria Pinto Almeida Barata; 
Anabela Lopes Rosa Rodrigues; 
Susana Barata Lopes

Alunos B1; B1; D2; D2; D4; 
D4

Ciência Lá Fora Divulgar boas práticas do Agrupamento; Promover o gosto pela 
descoberta; Promover atividades entre ciclos de ensino.

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro; Sandra Isabel Pereira 
Serrao; Paula Cristina de Almeida 
Maria

Alunos (6.º F; 7.º B; 8.º C) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2; C3; C3; C4; C4; 
D1; D1; D2; D2

Visita de estudo ao 
Parque dos Monges / 
Parque Rural do Tambor

Promover a relação interpessoal entre os alunos inscritos na disciplina de 
EMRC: convívio, amizade, partilha,.. Promover a vivência dos valores da 
amizade, da fraternidade e do respeito.

Cristina Mª Carvalho C. Santos Alunos (5.º; 6.º) A1; A1; B1; B1; B2; 
B2

Visita de estudo: 
Oceanário

- Conhecer a diversidade de ambientes e de seres vivos na Biosfera;
- Promover o conhecimento dos animais;
- Sensibilizar para o dever da conservação do Património Natural, 
através da alteração dos seus comportamentos.
- Contribuir para a formação de comportamentos responsáveis.

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC; 3.º 3 Alc; 
4.º 4 Alc; 4.º 4 A LC)

A1; A1; B2; B2; D2; 
D2

Visita de estudo ao 
Centro de Interpretação 
da Batalha de Aljubarrota, 
Mosteiro da Batalha e 
Castelo de Leiria

Sensibilizar para a preservação do património histórico-cultural; 
Consolidar as competências sobre a Batalha de Aljubarrota e a sua 
importância para o nascimento de uma nova dinastia .

João Manuel Mendonça Pina; 
Paulo Alexandre da Silva 
Portugues

Alunos (7.º) A1; A1; B1; B1; C2; 
C2

Visita de Estudo ao Norte 
do país ou Peregrinação a 
Fátima

- Interpretar e apreciar produções estéticas relativas à diversidade, 
espiritualidade e modos de viver o Evangelho.
- Contribuir para o alargamento cultural e religioso dos alunos.
- Reconhecer a diversidade de espiritualidades e modos de viver o 
Evangelho como fator de enriquecimento da Igreja.

Cristina Mª Carvalho C. Santos Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C2; C2

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Campanha “Tampinhas” - Recolha de tampas de plástico;
- Promover a defesa de um ambiente despoluído e saudável;
-Promover a solidariedade

Anabela Baptista Marecos Alunos (P3 FR1; P3 FR2; 1.º 
1FR; 2.º 2/4 FR; 3.º 3 FR; 
4.º)

0 € B2; B2; D1; D1; D6; 
D6

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

SuperTmatik Fomentar o interesse pela aprendizagem; Contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de competências e conhecimentos; Reforçar a 
componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem; Promover o 
convívio entre alunos, 
professores e restante comunidade escolar.

Silvia Cristina Ananias Martins; 
Isabel Maria da Nazaré Vieira 
Moço

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) A1; A1; D2; D2

out; 
fev; 
mar; 
abr

Formação de docentes no 
estrangeiro ERASMUS 
KA1

-Potenciar o desenvolvimento de competências na língua inglesa;  
-Promover a aquisição de competências, técnicas e conhecimentos nos 
doentes e não docentes, promovendo maior sucesso escolar nos alunos, 
maior confiança nos participantes e um conjunto alargado de 
mecanismos/aprendizagens que potenciem um Agrupamento de 
qualidade onde a partilha de boas práticas são altamente valorizadas.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente

11000 € B2; B2; C2; C2; D4; 
D4; F3; F3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

“Concurso Separa e 
Ganha no Azul”

• Aumentar as quantidades de papel e cartão separadas para reciclar;
• Sensibilizar a comunidade escolar e comunidade envolvente para a 
correta utilização do Ecoponto Azul.

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C2; C2; D1; D1; 
D4; D4

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Projeto “Saber Crescer” Dinamização de atividades que promovem o desenvolvimento de 
competências emocionais, pessoais e sociais.
Potenciar fatores protetores e prevenir fatores de risco em meio escolar

Anabela Baptista Marecos Alunos (2.º 2/4 FR; 4.º 4MS) B2; B2; C2; C2; D2; 
D2; E1; E1; F4; F4

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Separa e ganha no 
Amarelo

• Aumentar as quantidades de plástico e metal separadas para reciclar;
• Sensibilizar e educar a comunidade escolar, familiares e comunidade 
envolvente para a correta utilização do Ecoponto Amarelo.

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

B1; B1; B2; B2; C1; 
C1; C2; C2; D1; D1; 
D4; D4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Projeto “Lanche 
Saudável”

- Um lanche de fruta todos os dias.
- Promover a educação para a saúde.

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC; 3.º 3 Alc; 
4.º 4 Alc)

A1; A1; B2; B2; C1; 
C1

Alerta Invasoras Conhecer o impacto das espécies invasoras nos ecossistemas. 
Promover boas práticas de preservação dos ecossistemas.

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro

Alunos (8.º) A1; A1; B2; B2; C2; 
C2; C4; C4; D2; D2

Esculturas de Sal •Conhecer o património local;
•Valorizar o bem comum;
•Desenvolver a motricidade fina;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC2; P3 LC3; P3 
LC4)

D1; D1; D2; D2

Regime de fruta/leite 
Escolar

-Promoção do consumo de fruta, produtos hortícolas e bananas e de leite 
e produtos lácteos;
-Sensibilização para questões ambientais, nomeadamente no que 
respeita à produção e consumo sustentável e combate ao desperdício 
alimentar.

Anabela Baptista Marecos Alunos (1.º 1MS; 1.º 1FR; 2.º 
2MS; 2.º 2/4 FR; 3.º 3 MS; 
3.º 3 FR; 4.º 4MS)

B1; B1; D4; D4; F4; 
F4

Detetives na Cidade -Conhecer parte do património local e investigar sobre o passado do 
meio local.

Anabela Baptista Marecos Alunos (3.º 3 MS; 3.º 3 FR) A2; A2; C2; C2; D2; 
D2; D6; D6

Peixinhos no Aquário Noção e reflexão sobre a diferença e transmitir a ideia de que, apesar 
das diferenças.

Anabela Baptista Marecos Alunos (P3 FR1; P3 FR2) C2; C2; D2; D2; D4; 
D4

SorriDente Conhecimento de hábitos que prejudicam a dentição e a fala e 
sensibilização para uma boa higiene oral.

Anabela Baptista Marecos Alunos (P3 FR1; P3 FR2) B2; B2; C2; C2; D2; 
D2; D4; D4

Olimpíadas da Biologia Promover o gosto pela Biologia e pelo saber científico; Relacionar a 
Biologia com a realidade económica e social (ecologia, biotecnologia, 
conservação, etc.) promovendo uma melhor cidadania; Promover 
intercâmbio de ideias e de experiências entre os estudantes, a nível 
nacional e internacional.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (9.º) A1; A1; C2; C2; D2; 
D2; D4; D4

Brigadas da Energia e da 
Água

- Monitorizar o consumo de água e electricidade da escola;
- Propor mudanças no funcionamento da escola que possibilitem 
poupança no consumo de água e energia.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º)

B2; B2; D4; D4

Hora do Conto + Atelier 
Musical �Ler com 
sentido(s)�

- Promover o livro e a leitura;
- Criar e fortalecer os hábitos de leitura;
- Despertar o gosto pela música;
- Desenvolver as capacidades rítmicas e melódicas;

Anabela Baptista Marecos; Paula 
Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5; 1.º 
1FR; 1.º 1LC; 2.º 1/2 B LC; 
2.º 2A LC; 2.º 2/4 FR; 3.º 3 
FR)

A1; A1; D2; D2; D3; 
D3; D4; D4

Peça de teatro: A poesia 
não é tão rara como 
parece

Motivar para os conteúdos programáticos da disciplina de Português; 
Complementar o estudo da poesia

Elsa Maria Martins Henriques 
Pereira; Maria de Fatima Costa 
Santo

Alunos (7.º; 8.º) A1; A1; B1; B1

Jogos de Sal Conhecer o património local;
Articular o ensino formal com atividades na comunidade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (1.º 1MS; 1.º 1LC; 3.º 
3 MS; 3.º 3 LC)

D1; D1; D2; D2

Investigadores nas 
Salinas

- Conhecer o património local;
- Articular o ensino formal com atividades na comunidade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (4.º 4 A LC; 4.º 4B 
LC)

D1; D1; D2; D2

Visita guiada ao Museu 
da Villa Romana

•Conhecer o património local;
•Articular o ensino formal com atividades na comunidade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
P3 LC1; P3 LC2; P3 LC3; P3 
LC4; P3 LC5; 1.º 1Alc; 1.º 
1LC; 2.º 2ALC; 2.º 1/2 B LC; 
2.º 2A LC; 2.º 2 Alc; 3.º 3 Alc; 
3.º 3 LC; 4.º 4 Alc; 4.º 4 A LC; 
4.º 4B LC)

D1; D1; D2; D2

Descobrir a Escola •Divulgar à comunidade as boas práticas pedagógicas. Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Encarregados de 
educação/Comunidade

0 € C3; C3

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Peça de teatro: “Pinóquio” - Despertar o gosto pelo teatro;
- Enriquecer o imaginário dos alunos;
- Proporcionar momentos lúdicos e divertidos;
- Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem.

Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira

Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
P3 FR1; P3 FR2)

A2; A2; B1; B1; B2; 
B2; C2; C2; C4; C4; 
D2; D2; F4; F4

Grande aventura no fundo 
do mar

•Despertar o gosto pelo teatro;
•Enriquecer o imaginário;
•Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (3.º 3 LC; P3; 1.º; 2.º) A2; A2; B1; B1; D2; 
D2; D4; D4

Horta Pedagógica •Despertar o interesse dos alunos para o cultivo da horta;
•Consciencializar os alunos para a importância de comer alimentos 
saudáveis e biológicos.

Marisa Susana Lopes Vieira; Paula 
Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5; 1.º 
1Alc; 1.º 1LC; 2.º 2ALC; 2.º 
1/2 B LC; 2.º 2A LC; 3.º 3 
LC; 4.º 4 Alc; 4.º 4 A LC; 4.º 
4B LC)

0 € B2; B2; D1; D1; D2; 
D2; D4; D4

Recolha de pilhas e 
baterias usadas

- Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da política dos 
3R`s;
- Obter receitas próprias que permitam o auto-financiamento do 
Programa Eco-Escolas.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

Suspeitos do Costume - Sensibilizar os alunos, a comunidade educativa e comunidade local 
para a importância de uma gestão correta dos resíduos;

Elsa Maria Ricardo Agostinho 
Pouseiro; Joao Paulo Lopes 
Correia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

Fornos Solares - Utilizar a confecção de alimentos em fornos solares como 
demonstração das potencialidades da energia solar.

Joao Paulo Lopes Correia Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

B2; B2; D2; D2; D4; 
D4

Oficina de azulejaria - Conhecer o espólio azulejador
- Articular o ensino formal com atividades na comunidade;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 FR1; P3 FR2; P3 
LC4; P3 LC5; 1.º 1FR)

D1; D1; D2; D2

Roupas usadas não estão 
acabadas

- Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da política dos 
3R`s;
- Contribuir para a diminuição do desperdício e o reaproveitamento de 
vestuário e calçado.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

Visita guiada
“Conhecer Alcobertas”

- Conhecer o património local;
- Sensibilizar para o dever da conservação do Património Natural, 
através da alteração dos seus comportamentos.
- Contribuir para a formação de comportamentos responsáveis

Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira

Alunos (3.º 3 Alc; 3.º 3 FR; 
4.º 4 Alc)

0 € A1; A1; B2; B2; D2; 
D2

Separa e Ganha no 
Amarelo e no Azul

- Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da política dos 
3R`s;
- Obtenção de receitas próprias.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

B2; B2; C2; C2; C4; 
C4; D4; D4

Tampinhas Solidárias - Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da política dos 
3R`s;
- Apoiar pessoas com problemas de saúde na aquisição de 
equipamentos.

Joao Paulo Lopes Correia Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 7.º; 8.º; 9.º)

B2; B2; C2; C2; D4; 
D4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Peça de teatro: “A Menina 
do Mar”

- Despertar o gosto pelo teatro;
- Enriquecer o imaginário dos alunos;
- Proporcionar momentos lúdicos e divertidos;
- Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem

Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira

Alunos (1.º 1FR; 1.º 1Alc; 2.º 
2MS; 2.º 2ALC; 2.º 2 Alc; 2.º 
2/4 FR; 3.º 3 Alc; 3.º 3 MS; 
3.º 3 FR; 4.º 4MS; 4.º 4 Alc; 
4.º 4 A LC)

A2; A2; B1; B1; B2; 
B2; C2; C2; C4; C4; 
D2; D2; F4; F4

A Magia da Matemática - Despertar o gosto pelo teatro;
- Enriquecer o imaginário;
- Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem.

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC1; P3 LC2; P3 
LC3; P3 LC4; P3 LC5; 1.º 
1LC; 2.º 1/2 B LC; 2.º 2A LC; 
3.º 3 LC)

A2; A2; B1; B1; D2; 
D2; D4; D4

Hora do Conto + Atelier 
Musical (Formigueiro de 
contos)

•Promover o livro e a leitura;
•Criar e fortalecer os hábitos de leitura;
•Despertar o gosto pela música;
•Desenvolver as capacidades rítmicas e melódicas;

Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira; Paula 
Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

A1; A1; D2; D2; D3; 
D3; D4; D4

Identificação? 
Orgulhosamente, CÃO

• Visitar o canil municipal;
• Consciencializar para a importância de adoções responsáveis;

Paula Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (P3 LC3; P3 LC4; P3 
LC5; 1.º 1LC; 2.º 1/2 B LC; 
2.º 2A LC)

B2; B2; C2; C2

Sentidos apurados - Aprofundar conhecimentos sobre os sentidos;
- Desenvolver os cinco sentidos em jogos e experiências.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS) A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; F4; F4

ABC das Formigas - Aprofundar conhecimentos sobre as formigas;
- Desenvolver a capacidade criativa e a motricidade fina;
- Desenvolver o trabalho em grupo e espírito de equipa.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (3.º 3 MS; 4.º 4MS) A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; F4; F4

30´na BE Estimular o gosto pela leitura.
Promover hábitos de leitura.
Estimular o empréstimo domiciliário.
Promover a utilização das bibliotecas como recurso educativo.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (1.º 1MS; 2.º 2MS; 3.º 
3 MS; 4.º 4MS)

A1; A1; A2; A2; D1; 
D1; D2; D2; D3; D3; 
D4; D4

“Projeto “Ser Maior” - Dar a conhecer aos alunos técnicas de yoga como uma forma de ajudar 
a potenciar o desenvolvimento dos alunos;
- Promover momentos de relaxamento com recurso a técnicas de 
respiração que favorecem a concentração e acalmam o sistema nervoso.

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC)

0 € A1; A1; B1; B1; D2; 
D2; D4; D4; F4; F4

Era uma vez … Estimular o gosto pela leitura.
Promover hábitos de leitura.
Estimular o empréstimo domiciliário.
Promover a utilização das bibliotecas como recurso educativo.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
P3; 1.º 1FR; 1.º 1Alc; 1.º 
1LC; 2.º 2ALC; 2.º 1/2 B LC; 
2.º 2A LC; 2.º 2 Alc; 2.º 2/4 
FR; 3.º 3 Alc; 3.º 3 FR; 3.º 3 
LC; 4.º 4 Alc; 4.º 4 A LC; 4.º 
4B LC)

A1; A1; A2; A2; D1; 
D1; D2; D2; D3; D3; 
D4; D4

Miúdos a votos Estimular os alunos a participar ativamente na sugestão e escolha dos 
livros a adquirir para a biblioteca.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º)

A2; A2; B2; B2; C2; 
C2; D1; D1; D2; D2; 
D3; D3; D6; D6

Ao longo do ano

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 16 de 27



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Montras temáticas Dinamizar montras temáticas com recursos da BE, da escola e da 
comunidade.
Divulgar dias comemorativos.

Célia Vinagre Castelhano Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

C2; C2; C3; C3; C4; 
C4; D2; D2; D3; D3; 
D6; D6

Semanas temáticas Promover a articulação curricular com os departamentos/disciplinas.
Estimular a utilização dos recursos da BE.
Estimular o gosto pela leitura.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º)

A1; A1; A2; A2; C2; 
C2; D1; D1; D2; D2; 
D3; D3; D4; D4; D6; 
D6; E2; E2

Experiências Salgadas - Aprofundar conhecimentos relacionados com o sal através da 
realização de experiências.
- Valorização do património local.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (3.º 3 MS; 4.º 4MS) A1; A1; D1; D1; D2; 
D2; F4; F4

Sensibilização - Promover valores de não-violência, de igualdade e de respeito pelos/as 
outros/as.

Valter Renato Pereira Martins Alunos (4.º 4MS) B2; B2; C2; C2; D2; 
D2; F4; F4

Sessões de 
Sensibilização/ Aulas por 
videoconferência

- Sensibilizar para comportamento de poupança de água;
- Conhecer o ciclo da água;
- Sensibilizar para o dever da conservação do Património Natural, 
através da alteração dos seus comportamentos.
- Contribuir para a formação de comportamentos responsáveis.

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (1.º 1Alc; 4.º 4 Alc) 0 € A1; A1; B2; B2; D2; 
D2

As formigas vão à escola •Compreender a vida social das formigas; Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira; Paula 
Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

D2; D2

Formação de alunos do 
Clube Cadetes do Mar e 
Cadetes do Exército de 
Rio Maior

Formar os cadetes de acordo com as temáticas de cada grupo Susana Cristina Costa Marques; 
Cecilia Maria Canine Ramos

Alunos B2; B2; C2; C2; C4; 
C4; D2; D2

Apoio curricular Promover momentos de aprendizagem curricular. Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

A1; A1; A2; A2; D1; 
D1; D2; D2; D3; D3; 
D4; D4

Rio Maior para para Ler Promover a importância da leitura.
Compreender a importância da leitura de forma transversal ao 
conhecimento.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas) A1; A1; A2; A2; D1; 
D1; D2; D2; D3; D3

Concurso Nacional de 
Leitura

Promover momentos de aprendizagem e partilha de leituras (dentro e 
fora da escola).

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 4.º)

A1; A1; A2; A2; D2; 
D2; D3; D3

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Exposição de trabalhos 
de Educação Visual – 
3ºciclo

Divulgar os trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano. Promover 
o  gosto pelo saber, pelo trabalho e do sentido estético do mundo. 
Valorizar as diferentes formas de conhecimento, de comunicação e de 
expressão. Promover a auto-estima.

Célia Vinagre Castelhano; Paula 
Cristina Rio Soares Garcao; 
Fernando Marques Paciencia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º; 8.º; 9.º)

D2; D2; E2; E2

Realização de Tutoriais Criação de tutoriais para orientação na utilização dos recursos 
informáticos e/ou outros.

Célia Vinagre Castelhano Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

A1; A1; B2; B2; D2; 
D2; D3; D3; D4; D4; 
E1; E1; E2; E2; F1; 
F1

Peça de teatro:
Na língua de Camões

Motivar para os conteúdos programáticos da disciplina de Português; 
Complementar o estudo da obra de Camões.

Maria Luisa Revez Rodrigues 
Sequeira; Maria de Fatima Costa 
Santo

Alunos (9.º) A1; A1; B1; B1

Animações de leitura na 
sala de aula

- Animações periódicas;
- Apoio ao currículo;
- Promover o gosto pelo Livro

Marisa Susana Lopes Vieira Alunos (P3 ALC1; P3 ALC2; 
1.º 1Alc; 2.º 2ALC; 3.º 3 Alc; 
4.º 4 Alc)

A1; A1; A2; A2; C4; 
C4; D1; D1; D3; D3; 
D5; D5

Natação - Promover hábitos de vida saudáveis;
- Estimular precoce do desenvolvimento psicomotor da criança;
- Adaptação ao meio aquático;
- Desenvolver o domínio socio afetivo da criança com os outros

Anabela Baptista Marecos; Marisa 
Susana Lopes Vieira; Paula 
Margarida Agostinho Viana 
Madeira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € C4; C4; F4; F4

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 6 3,53

Conferência/Palestra/Debate 2 1,18

Formação de pessoal docente 2 1,18

Formação de pessoal não docente 0 0

Projeto/clube interno 7 4,12

Projeto em parceria com entidade externa 20 11,76

Dia/Semana da escola/agrupamento 1 0,59

Visita de estudo 27 15,88

Concurso 16 9,41

Avaliação interna 0 0

Eco-escolas 4 2,35

Projeto de educação para a saúde (PES) 2 1,18

Atividade desportiva 13 7,65

Convívio/Comemoração 28 16,47

Outro 42 24,71

Total 170 100,01

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

A1- Melhor o sucesso escolar. 57 4,55
A2- Desenvolver as competências da leitura e da escrita em língua portuguesa como suporte das demais 
aprendizagens. 26 2,07

B1- Promover comportamentos e atitudes adequadas. 60 4,78

B2- Promover a educação para o exercício da cidadania. 75 5,98

C1- Envolver os encarregados de educação na vida escolar. 14 1,12

C2- Desenvolver atividades que promovam a interacção com a comunidade. 66 5,26

C3- Divulgar sistematicamente as boas práticas e atividades desenvolvidas no agrupamento. 8 0,64

C4- Estabelecer parcerias com instituições locais com impacto na comunidade escolar. 24 1,91

D1- Melhorar o planeamento e a articulação curricular entre ciclos e áreas disciplinares 35 2,79

D2- Melhorar práticas que incentivem o envolvimento dos alunos e fomentem aprendizagens significativas 111 8,85

D3- Reforçar a utilização dos recursos da biblioteca escolar para apoio ao desenvolvimento curricular 20 1,59

D4- Melhorar os níveis das literacias:  -informação -digital -financeira -ambiental -da saúde 71 5,66

D5- Melhorar o processo de avaliação 1 0,08

D6- Melhorar a articulação com os vários projetos do agrupamento, potenciando as suas dinâmicas e recursos 21 1,67

E1- Sinalizar/apoiar precocemente dificuldades de adaptação à escola e de aprendizagem 2 0,16

E2- Adequar a oferta educativa ao perfil do aluno 9 0,72

E3- Garantir apoio aos alunos com dificuldades de aprendizagem/NEE 6 0,48

F1- Melhorar a capacitação organizacional 2 0,16

F3- Promover a formação de pessoal docente e não docente de acordo com as necessidades da organização 4 0,32

F4- Desenvolver uma política de estabelecimento de parcerias com entidades 15 1,20

A1- Melhor o sucesso escolar. 57 4,55
A2- Desenvolver as competências da leitura e da escrita em língua portuguesa como suporte das demais 
aprendizagens. 26 2,07

B1- Promover comportamentos e atitudes adequadas. 60 4,78

B2- Promover a educação para o exercício da cidadania. 75 5,98

C1- Envolver os encarregados de educação na vida escolar. 14 1,12

C2- Desenvolver atividades que promovam a interacção com a comunidade. 66 5,26

C3- Divulgar sistematicamente as boas práticas e atividades desenvolvidas no agrupamento. 8 0,64

C4- Estabelecer parcerias com instituições locais com impacto na comunidade escolar. 24 1,91

D1- Melhorar o planeamento e a articulação curricular entre ciclos e áreas disciplinares 35 2,79

D2- Melhorar práticas que incentivem o envolvimento dos alunos e fomentem aprendizagens significativas 111 8,85

D3- Reforçar a utilização dos recursos da biblioteca escolar para apoio ao desenvolvimento curricular 20 1,59

D4- Melhorar os níveis das literacias:  -informação -digital -financeira -ambiental -da saúde 71 5,66

D5- Melhorar o processo de avaliação 1 0,08

D6- Melhorar a articulação com os vários projetos do agrupamento, potenciando as suas dinâmicas e recursos 21 1,67

E1- Sinalizar/apoiar precocemente dificuldades de adaptação à escola e de aprendizagem 2 0,16

E2- Adequar a oferta educativa ao perfil do aluno 9 0,72

E3- Garantir apoio aos alunos com dificuldades de aprendizagem/NEE 6 0,48

F1- Melhorar a capacitação organizacional 2 0,16

F3- Promover a formação de pessoal docente e não docente de acordo com as necessidades da organização 4 0,32

F4- Desenvolver uma política de estabelecimento de parcerias com entidades 15 1,20

Total 1254 99,98
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Estrutura/Área N.º atividades %

Bibliotecas Escolares 13 7,65

Clube Europeu 16 9,41

Clubes/Projetos 24 14,12

Coordenação dos diretores de turma (3º Ciclo) 4 2,35

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 10 5,88

Departamento de Expressões 6 3,53

Departamento de Línguas 11 6,47

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 8 4,71

Departamento do pré-escolar 3 1,76

Departamento do primeiro ciclo 54 31,76

Desporto Escolar 12 7,06

Educação Especial 9 5,29

Total 170 99,99
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 45 9,66

1.º 55 11,80

2.º 52 11,16

3.º 54 11,59

4.º 55 11,80

5.º 36 7,73

6.º 34 7,30

7.º 39 8,37

8.º 45 9,66

9.º 51 10,94

Total 466 100,01

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 22 de 27



0 10 20 30 40 50 60

N.º atividades

1.º Período

2.º Período

3.º Período

Ao longo do ano

Calendarização

Público-alvo

160

25

21

19 1

Alunos
Docentes
EE/Comunidade
Não docentes
Outro

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 23 de 27



Distribuição ao longo do tempo
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